


ɊȺȻɈɑȺə ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ ɋɊȿȾɇȿɃ ɒɄɈɅɕ 

 

ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

ɤ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɞɥɹ ɭɱɚщɢɯɫɹ 10 – 11 ɤɥɚɫɫɨɜ 

 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȻɍɉɉ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɟ. ɇɚ ɟɝɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 68 ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ: ɛɚɡɨɜɭɸ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɭɸ. ȼ ɛɚɡɨɜɭɸ 
чɚɫɬɶ ɜɯɨɞɢɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ (ɥɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɚɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ). Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ». 
Вɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ чɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ 
ɛɚɡɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ 
ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɨɞɢɧ ɱɚɫ ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɢ. 

ȼɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɤɚɤ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɡɞɟɥɚ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɦɟɪɟ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɧɢɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
«Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ», ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɵ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɫɞɚɟɬ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɡɚɱɟɬ. 

 

ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (10 – 11 ɤɥɚɫɫɵ). Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ  

  Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ (ɭɪɨɤɨɜ) 
№ ɩ/ɩ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɢ ɬɟɦ Ʉɥɚɫɫ 

  Б (ɸ.) БI (ɸ.) ɏ(ɞ.) БI (ɞ.) 
 Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 68 68 68 68 

1 Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ 

2 Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 33 33 33 33 

3 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 14 14 14 14 

4 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ 21 21 21 21 

 

 

ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (10 – 11 ɤɥɚɫɫɵ). 
ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ  

  Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ (ɭɪɨɤɨɜ) 
№ ɩ/ɩ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɢ ɬɟɦ Ʉɥɚɫɫ 

  Б (ɸ.) БI (ɸ.) ɏ(ɞ.) БI (ɞ.) 
 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ  

1 ȼɨɥɟɣɛɨɥ 34 34 34 34 

 



ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɉɊȿȾɆȿɌȺ 

 

1. Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. 
1.1. ɋɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ. 

10 ɤɥɚɫɫ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɧɹɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɨɟ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

11 ɤɥɚɫɫ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɢɯ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

1.2. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ. 
10 ɤɥɚɫɫ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɢ ɜɢɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

11 ɤɥɚɫɫ. Ɉɫɧɨɜɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. 

 

1.3. Ɇɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ. 
10 ɤɥɚɫɫ. Ɋɨɥɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɉɫɧɨɜɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɩɨɞɛɨɪ 
ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

11 ɤɥɚɫɫ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ȼɪɟɞɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɩɚɝɭɛɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
 

1.4. ɉɪɢɟɦɵ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 
10 – 11 ɤɥɚɫɫɵ. Ⱥɭɬɨɝɟɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. ɉɫɢɯɨɦɵɲɟɱɧɚɹ ɢ ɩɫɢɯɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɚɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɣɨɝɢ. 
 

1.5. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
10 – 11 ɤɥɚɫɫɵ. Ɍɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɫɢɯɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ. 

 

1.7. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ. 
10 – 11 ɤɥɚɫɫɵ. Ɉɫɧɨɜɵ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼɥɢɹɧɢɟ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ. Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ. 

 

1.8. Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
10 – 11 ɤɥɚɫɫɵ. Ɉɫɧɨɜɵ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɥɟɝɤɨɣ 

ɚɬɥɟɬɢɤɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɨɣ. ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɨɣ. 



2. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚщɢɯɫɹ 
 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

ɋɤɨɪɨɫɬɧɵɟ Ȼɟɝ 100 ɦ, ɫ. 
Ȼɟɝ 30 ɦ, ɫ. 

14,3 

5,0 

17,5 

5,4 

ɋɢɥɨɜɵɟ ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

10 – 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɢɡ ɜɢɫɚ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

– 14 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 215 170 

Ʉ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

 

Ȼɟɝ 2000 ɦ, ɦɢɧ – 10,00 

Ȼɟɝ 3000 ɦ, ɦɢɧ 13,30 – 

 

Ɂɚɞɚɱɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 10 – 11 ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ: 
– ɧɚ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɭɦɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɬɪɟɫɫɚɦ; 

– ɧɚ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɨɜɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; 

– ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
–ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɛɭɞɭɳɟɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
– ɧɚ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ; 
– ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɥɸɛɢɦɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ; 
– ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 
 

Рɚɛɨчɢɣ ɩɥɚɧ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɫ ɭчɟɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸщɢх ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵх ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ: 
– Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɨɬ 

04.12.2007 ɝ. № 329-ɎɁ (ɪɟɞ. ɨɬ 21.04.2011 ɝ.); 
– ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɞɨɤɬɪɢɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 04.10.2000 ɝ. № 751; 
– Ȼɚɡɢɫɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɤɚɡ ɆɈ ɊɎ ɨɬ 09.03.2004 ɝ. № 1312 (ɪɟɞ. ɨɬ 30.08.2010 ɝ.); 
– Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢɤɚɡ ɆɈ ɊɎ ɨɬ 

19.05.1998 ɝ. № 1235; 

– ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2020 ɝɨɞɚ. 
Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 07.08.2009 ɝ. № 1101-ɪ; 

– Ɉ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɉɢɫɶɦɨ 
Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɨɬ 29.03.2010 ɝ. №06-499; 

– Ɉ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 2011-2015 

ɝɝ. Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 07.02.2011 ɝ. № 163-ɪ. 
 

 

ɋɉɂɋɈɄ  ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɕ 

 

1. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1 – 11 ɤɥɚɫɫɨɜ / ȼ. ɂ. Ʌɹɯ, 
Ⱥ. Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱ. – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2010. 

2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 1 – 11 ɤɥɚɫɫɵ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ȼ.ɂ. Ʌɹɯɚ, Ⱥ.Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱɚ. ɂɡɞ-ɜɨ «ɍɱɢɬɟɥɶ», 2013. 
3. Ʌɹɯ ȼ. ɂ., Ɂɞɚɧɟɜɢɱ Ⱥ. Ⱥ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 10 – 11 ɤɥ.: ɭɱɟɛ. ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬ. 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ / ɩɨɞ ɨɛɳ. ɪɟɞ. ȼ. ɂ. Ʌɹɯɚ. – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2010. 



ɄȺɅȿɇȾȺɊɇɈ-ɌȿɆȺɌИЧȿɋɄɈȿ  ɉɅȺɇИɊɈȼȺɇИȿ 

11 ɤ ɥ ɚ ɫ ɫ  

ɇɨɦɟɪ ɭɪɨɤɚ Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Эɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ȼɢɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

Ⱦɚɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɥɚɧ ɮɚɤɬ 

I ɩɨɥɭɝɨɞиɟ. Ʌёɝɤɚя ɚɬɥɟɬиɤɚ (18 ч.) 

1 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 4-ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ. 
ɇɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ 

ɇɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ (30 ɦ). ɋɬɚɪɬɨɜɵɣ ɪɚɡɝɨɧ. 
Ȼɟɝ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (70-90 ɦ). Ȼɟɝ ɧɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ (30 ɦ). Эɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɌȻ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ (100 ɦ) 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

2 
Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 3×60 ɦ, 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɛɟɝ 15 ɦɢɧɭɬ 

Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 3×60 ɦ. Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ 
ɛɟɝ 15 ɦɢɧɭɬ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

3 ɂɝɪɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ 

ɋɬɨɣɤɢ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ. 
ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ, 
ɬɪɨɣɤɚɯ. ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ ɩɨɞɚɱɚ ɢ 
ɧɢɠɧɢɣ ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ. ɉɪɹɦɨɣ 
ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ. ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 

Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

4 ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3×10 ɦ 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3×10 ɦ 

 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ   

5 
6-ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3×10 ɦ 

Ȼɟɝ 6 ɦɢɧɭɬ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3×10 ɦ 

 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

6 10-ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ 

Ȼɟɝ (10 ɦɢɧ). ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɝɨɪɢɡɨɧ-

ɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ; ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

7 10-ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ. Ɂɚɱёɬ 

Ȼɟɝ (10 ɦɢɧ). ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɝɨɪɢɡɨɧ-

ɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ; ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

8 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ ɦɟɫɬɚ. Ȼɪɨɫɨɤ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɫɨ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 

Ɍɟɤɭщɢɣ 

  



ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɩɪɨɪɵɜ 
(2×1). ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

9 
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɛɪɨɫɤɢ ɩɨɫɥɟ 
ɜɟɞɟɧɢɹ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ 

 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

10 ɍɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɢɝɪɚ 3×3 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

11 ɂɝɪɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

12 ɂɝɪɚ ɜ ɮɭɬɛɨɥ 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

13 ɒɬɪɚɮɧɨɣ ɛɪɨɫɨɤ 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ 

 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

14 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
«ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ» ɫ 13 – 15 ɲɚɝɨɜ 
ɪɚɡɛɟɝɚ. Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
«ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ» ɫ 13-15 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ⱦɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɵɠɤɨɜɵɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 

Уметь: ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 13-15 

ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

15 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
«ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ» ɫ 13-15 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ⱦɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 
ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɵɠɤɨɜɵɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 

Уметь: ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 13-15 

ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

16 
Ȼɟɝ 20 ɦɢɧɭɬ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɛɟɝ ɫ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

17 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

18 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɚ ɜ ɮɭɬɛɨɥ 
ɂɝɪɚ ɜ ɮɭɬɛɨɥ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

Ƚиɦɧɚɫɬиɤɚ (14 ч.)  Ɍɟɤɭɳɢɣ



19 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ  

ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ. 
ɈɊɍ ɫ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ. ȼɢɫ ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ, ɜɢɫ 
ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɌȻ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

20 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɚɪɚɯ. ɈɊɍ. Ɇɨɫɬ 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

21 ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

22 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

23 Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɭɜɵɪɤɢ. ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

24 ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜ ɭɩɨɪ. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ  ɜ ɜɢɫɟ. Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

25 ɈɊɍ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

26 
ɉɨɞɴёɦ ɜ ɭɝɨɥ ɫɢɥɨɣ. Ɉɩɨɪɧɵɣ 
ɩɪɵɠɨɤ 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

27 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

28 ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜ ɭɝɨɥ 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

29 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

30 Кɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ɍɟɤɭɳɢɣ   

31 
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɤɪɭɝɨɜɚɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

32 Ɇɨɫɬ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 
Ɇɨɫɬ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

II ɩɨɥɭɝɨɞиɟ. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ (21 ч.)  Ɍɟɤɭɳɢɣ

33 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɢ ɛɪɨɫɤɢ ɫ 
ɨɬɫɤɨɤɨɦ. ɂɝɪɚ 3×3 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɌȻ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɢ ɛɪɨɫɤɢ ɫ 
ɨɬɫɤɨɤɨɦ. ɂɝɪɚ 3×3 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



34 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

35 
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

36 ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɛɵɫɬɪɵɣ ɨɬɪɵɜ 
Ɍɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

37 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɪɢёɦɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɛɪɨɫɤɢ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

38 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

39 ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ 4×4 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

40 
Ɉɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

Кɨɧɬɪɨɥɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

41 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ. Ȼɪɨɫɨɤ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɩɪɨɪɵɜ (2×1). 

ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɍɦɟɬь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

42 

Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɩɪɨɪɵɜ 
(2×1) 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ 
ɩɥɟɱɚ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɩɪɨɪɵɜ ( 2 × 1 ) .  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

43 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɝɪɚ 
ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

44 

Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɩɪɨɪɵɜ 
(3×2) 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ 
ɩɥɟɱɚ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɩɪɨɪɵɜ (3×2). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

45 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɂɨɧɧɚɹ ɡɚɳɢɬɚ (2×3) 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɂɨɧɧɚɹ ɡɚɳɢɬɚ (3×2). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

46 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɝɪɚ 
ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

47 
Ɂɨɧɧɚɹ ɡɚɳɢɬɚ (2×1×2). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

48 

ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɪɢёɦɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɛɪɨɫɤɚ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɜ ɡɚɳɢɬɟ (ɜɵɪɵɜɚɧɢɟ, ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ, 
ɧɚɤɪɵɬɢɟ ɛɪɨɫɤɚ) 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɩɪɵɠɤɟ 
ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ (ɜɵɪɵɜɚɧɢɟ, 
ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ, ɧɚɤɪɵɬɢɟ ɛɪɨɫɤɚ). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

49 
ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɡɚɫɥɨɧ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɩɪɵɠɤɟ 
ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɪɢɟɦɨɜ 
ɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɛɪɨɫɤɚ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ (ɜɵɪɵɜɚɧɢɟ, 
ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ, ɧɚɤɪɵɬɢɟ ɛɪɨɫɤɚ). 
ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɡɚɫɥɨɧ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

50 ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɪɢёɦɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ Ɍɟɤɭɳɢɣ   



ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɛɪɨɫɤɚ ɦɹɱɚ. ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɩɪɵɠɤɟ 
ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ (ɜɵɪɵɜɚɧɢɟ, 
ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ, ɧɚɤɪɵɬɢɟ ɛɪɨɫɤɚ). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

51 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɪɢёɦɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɛɪɨɫɤɚ ɦɹɱɚ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɩɪɵɠɤɟ 
ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ (ɜɵɪɵɜɚɧɢɟ, 
ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ, ɧɚɤɪɵɬɢɟ ɛɪɨɫɤɚ). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

52 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɝɪɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

ɂɝɪɨɜɨɣ ɭɪɨɤ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

53 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɝɪɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

ɂɝɪɨɜɨɣ ɭɪɨɤ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢɥɢ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

Ʌёɝɤɚя ɚɬɥɟɬиɤɚ (15 ч.)  Ɍɟɤɭɳɢɣ

54 
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ. ɇɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ 

ɇɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ (30 ɦ). ɋɬɚɪɬɨɜɵɣ ɪɚɡɝɨɧ. 
Ȼɟɝ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (70-90 ɦ). 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɌȻ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ (100 ɦ) 

Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

55 
Ȼɟɝ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 70 – 90 ɦ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɇɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ (30 ɦ). ɋɬɚɪɬɨɜɵɣ ɪɚɡɝɨɧ. 
Ȼɟɝ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (70-90 ɦ). 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ (100 ɦ) 

Ɍɟɤɭщɢɣ 

  



56 

Ɏɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɇɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ (30 ɦ). Ȼɟɝ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 
(70-90 ɦ). Ɏɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. Ⱦɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɛɟɝɨɦ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ (100 ɦ) 

Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

57 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 5 – 6 

ɲɚɝɨɜ. ɈɊɍ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 5-6 

ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ. ɈɊɍ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɦɟɬɚɧɢɹ 

Уметь: ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 
ɪɚɡɛɟɝɚ Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

58 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɝɪɚɧɚɬɵ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. ɈɊɍ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 5-6 

ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ. ɈɊɍ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɦɟɬɚɧɢɹ 

Уметь: ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 
ɪɚɡɛɟɝɚ Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

59 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɝɪɚɧɚɬɵ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɈɊɍ 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 5-6 

ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ. ɈɊɍ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɦɟɬɚɧɢɹ 

Уметь: ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 
ɪɚɡɛɟɝɚ Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

60 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11 – 13 ɲɚɝɨɜ 
ɪɚɡɛɟɝɚ. ɉɨɞɛɨɪ ɪɚɡɛɟɝɚ ɢ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11-13 ɲɚɝɨɜ 
ɪɚɡɛɟɝɚ. ɉɨɞɛɨɪ ɪɚɡɛɟɝɚ ɢ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11-13 

ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

61 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11 – 13 ɲɚɝɨɜ 
ɪɚɡɛɟɝɚ. ɉɟɪɟɯɨɞ ɱɟɪɟɡ ɩɥɚɧɤɭ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11-13 ɲɚɝɨɜ 
ɪɚɡɛɟɝɚ. ɉɟɪɟɯɨɞ ɱɟɪɟɡ ɩɥɚɧɤɭ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

Уметь: ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11-13 

ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

62 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11 – 13 ɲɚɝɨɜ 
ɪɚɡɛɟɝɚ. ɉɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11-13 ɲɚɝɨɜ 
ɪɚɡɛɟɝɚ. ɉɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 11-13 

ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

63 
Ȼɟɝ 22 ɦɢɧɭɬɵ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ 

Ȼɟɝ (22 ɦɢɧ). ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɮɭɬɛɨɥ). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
(ɞɨ 25 ɦɢɧ); ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ Ɍɟɤɭщɢɣ 

  

64 
Ȼɟɝ 23 ɦɢɧɭɬɵ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Бɟɝ (23 ɦɢɧ). Пɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɮɭɬɛɨɥ). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
(ɞɨ 25 ɦɢɧ); ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

65 

Ȼɟɝ 23 ɦɢɧɭɬɵ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ 
ɩɪɵɠɤɨɦ 

Ȼɟɝ (23 ɦɢɧ). ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɩɪɵɠɤɨɦ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɮɭɬɛɨɥ). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
(ɞɨ 25 ɦɢɧ); ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

66 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

 

ɍɦɟɬь: ɛɟɝɚɬь ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ 

 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

67 Ȼɟɝ 3000 ɦ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

Ȼɟɝ (3000 ɦ) ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɍɦɟɬɶ: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
(ɞɨ 25 ɦɢɧ); ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

68 
Ȼɟɝ 23 ɦɢɧɭɬɵ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ȼɟɝ (23 ɦɢɧ). ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɩɪɵɠɤɨɦ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɮɭɬɛɨɥ). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Уметь: ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
(ɞɨ 25 ɦɢɧ); ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

 


