


ɊȺȻɈɑȺə ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ ɇȺɑȺɅɖɇɈɃ ɒɄɈɅɕ 
 

ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

ɤ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɞɥɹ ɭɱɚщɢɯɫɹ 1 – 4 ɤɥɚɫɫɨɜ 

 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȻɍɉɉ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ. ɇɚ ɟɝɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 68 (66 ɱɚɫɨɜ ɜ 1 
ɤɥɚɫɫɟ) ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ: ɛɚɡɨɜɭɸ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɭɸ. В ɛɚɡɨɜɭɸ 
чɚɫɬɶ ɜɯɨɞɢɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ (ɥɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɚɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ). Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ». 
Вɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ чɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɩɥɚɜɚɧɢɸ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɧɚ ɛɚɡɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ. 

ȼɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɫɨ ɜɬɨɪɨɝɨ 
ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ ɢɥɢ ɪɚɧɶɲɟ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɲɤɨɥɵ. 
Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ ɜ I ɱɟɬɜɟɪɬɢ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ 
ɧɭɠɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɝɪɵ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɧɢɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ», ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

 

ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (1 – 4 ɤɥɚɫɫɵ). Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 
 

  Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ (ɭɪɨɤɨɜ) 
№ ɩ/ɩ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɢ ɬɟɦ Ʉɥɚɫɫ 

  I II III IV 

 Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 66 68 68 68 

1 Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ 

2 Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 33 33 33 33 

3 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 14 14 14 14 

4 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ 19 21 21 21 

 

 

ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (1 – 4 ɤɥɚɫɫɵ). 
ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

 

  Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ (ɭɪɨɤɨɜ) 
№ ɩ/ɩ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɢ ɬɟɦ Ʉɥɚɫɫ 

  I II III IV 

 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ  

1 ɉɥɚɜɚɧɢɟ 33 34 34 34 

 



ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɉɊȿȾɆȿɌȺ 

1. Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɪɢɟɦɵ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

1.1. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ. 
1 – 2 ɤɥɚɫɫɵ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɋɚɛɨɬɚ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɋɨɥɶ ɫɥɭɯɚ ɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

1 – 4 ɤɥɚɫɫɵ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 
ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ, ɜɟɫɚ ɢ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ. 

 

1.2. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ. 
1 – 2 ɤɥɚɫɫɵ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɥɢɱɧɨɣ 

ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɢɯ ɫɜɹɡɶ ɫ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɰ. 

3 – 4 ɤɥɚɫɫɵ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɯ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ. Эɦɨɰɢɢ ɢ ɢɯ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 

1.3. ɉɪɢɟɦɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
1 – 2 ɤɥɚɫɫɵ. ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ. ɋɨɥɧɟɱɧɵɟ ɜɚɧɧɵ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. ɉɪɢɟɦɵ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɭɥɶɫɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
3 – 4 ɤɥɚɫɫɵ. ȼɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ 

ɭɦɟɧɢɟɦ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶ ɢ ɧɚɩɪɹɝɚɬɶ ɦɵɲɰɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

 

1.4. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
1 – 4 ɤɥɚɫɫɵ. ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
 

1.5. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ. 
1 – 4 ɤɥɚɫɫɵ. ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɫɧɚɪɹɞɨɜ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɨɜ, ɨɫɚɧɤɢ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ. 

 

1.6. Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
1 – 2 ɤɥɚɫɫɵ. ɉɨɧɹɬɢɹ ɤɨɪɨɬɤɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ, ɛɟɝ ɩɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɛɟɝ ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; 

ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɦɟɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɧɚɪɹɞɨɜ, ɩɪɵɠɤɨɜɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ 
ɜɵɫɨɬɭ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

3 – 4 ɤɥɚɫɫɵ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. Ʉɨɦɚɧɞɵ «ɋɬɚɪɬ!», «Ɏɢɧɢɲ!». ɉɨɧɹɬɢɹ ɨ ɬɟɦɩɟ, 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɟɝɚ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɛɟɝɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Эɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ, ɛɟɝɟ ɢ ɦɟɬɚɧɢɢ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ. 



2. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚщɢɯɫɹ 
 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

ɋɤɨɪɨɫɬɧɵɟ Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɭɤɭ, ɫ. 6,5 7,0 

ɋɢɥɨɜɵɟ ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 130 125 

 

 
ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɜɢɫɟ ɥɟɠɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 5 4 

ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ Ȼɟɝ 1000 ɦ Ȼɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ Чɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3×10 ɦ/ɫ 11,0 11,5 

 

Ⱥɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨ ɱɟɬɜɟɪɬɹɦ ɩɨ ɬɟɤɭɳɢɦ ɨɰɟɧɤɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɚɡɞɟɥɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1 – 4 ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ: 
– ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ, 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɜɵɛɨɪɭ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ; 

– ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɲɤɨɥɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
– ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
–ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ, ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, ɜɥɢɹɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
– ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ; 
– ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ. 
 

Рɚɛɨчɢɣ ɩɥɚɧ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɫ ɭчɟɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸщɢх ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵх ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ: 
– Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɨɬ 

04.12.2007 ɝ. № 329-ɎɁ (ɪɟɞ. ɨɬ 21.04.2011 ɝ.); 
– ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɞɨɤɬɪɢɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 04.10.2000 ɝ. № 751; 
– Ȼɚɡɢɫɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɤɚɡ ɆɈ ɊɎ ɨɬ 09.03.2004 ɝ. № 1312 (ɪɟɞ. ɨɬ 30.08.2010 ɝ.); 
– Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢɤɚɡ ɆɈ ɊɎ ɨɬ 

19.05.1998 ɝ. № 1235; 
– ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2020 ɝɨɞɚ. 

Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 07.08.2009 ɝ. № 1101-ɪ; 
– Ɉ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɉɢɫɶɦɨ 

Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 29.03.2010 ɝ. № 06-499; 

– Ɉ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 2011-2015 

ɝɝ. Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 07.02.2011 ɝ. № 163-ɪ. 
 

 

 

ɋɉɂɋɈɄ  ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɕ 

 

1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 1 – 11 ɤɥɚɫɫɵ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ȼ.ɂ. Ʌɹɯɚ, Ⱥ.Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱɚ. ɂɡɞ-ɜɨ «ɍɱɢɬɟɥɶ», 2013. 

2. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1 – 11 ɤɥɚɫɫɨɜ / ȼ. ɂ. Ʌɹɯ, 
Ⱥ. Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱ. – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2010. 

3. Ʌɹɯ ȼ. ɂ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 1 – 4 ɤɥ.: ɭɱɟɛ. ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬ. ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. – Ɇ.: 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2011. 

 



ɄАɅȿɇȾАɊɇɈ-ɌȿɆАɌИЧȿɋɄɈȿ  ɉɅАɇИɊɈȼАɇИȿ 

4  ɤ ɥ ɚ ɫ ɫ  

ɇɨɦɟɪ ɭɪɨɤɚ Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Эɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ȼɢɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

Ⱦɚɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɥɚɧ ɮɚɤɬ 

I чɟɬɜɟɪɬɶ. Ʌёɝɤɚя ɚɬɥɟɬиɤɚ (18 ч.) 

1 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ. ȼɵɫɨɤɢɣ 
ɫɬɚɪɬ 

Хɨɞɶɛɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɥɢɧɵ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ 
ɲɚɝɨɜ. Ȼɟɝ ɫ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ ɢ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. Ȼɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ 
ɤɨɪɢɞɨɪɟ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ. ɂɝɪɚ «ɋɦɟɧɚ 
ɫɬɨɪɨɧ». ȼɫɬɪɟɱɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɌȻ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ 
ɛɟɝɟ; ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ (60 ɦ) Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

2 
ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ. Ʌɢɧɟɣɧɵɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 

Хɨɞɶɛɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɥɢɧɵ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ 
ɲɚɝɨɜ. Ȼɟɝ ɫ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ ɢ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. Ȼɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ 
ɤɨɪɢɞɨɪɟ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ. ɂɝɪɚ «ɋɦɟɧɚ 
ɫɬɨɪɨɧ». Ʌɢɧɟɣɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ 
ɛɟɝɟ; ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ (60 ɦ) Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

3 ɂɝɪɚ ɜ «ɉɢɨɧɟɪɛɨɥ» 
ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɉɢɨɧɟɪɛɨɥ» Уметь: ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ 

ɢɝɪɚɬɶ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

4 
ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɛɟɝɚ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 
ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ. Ȼɟɝ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. ɂɝɪɚ «Ɂɚɣɰɵ ɜ 
ɨɝɨɪɨɞɟ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

5 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɹɱɚ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ». Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ. Ȼɪɨɫɨɤ 
ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4-5 ɦɟɬɪɨɜ. 
ɂɝɪɚ «ɇɟɜɨɞ». ɂɝɪɚ «ɒɢɲɤɢ, ɠɟɥɭɞɢ, 
ɨɪɟɯɢ». 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ; ɦɟɬɚɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



6 ɂɝɪɚ ɜ «ɉɢɨɧɟɪɛɨɥ» 
ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɉɢɨɧɟɪɛɨɥ» Уметь: ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ 

ɢɝɪɚɬɶ 
Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

7 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɫ ɦɟɫɬɚ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3×10 ɦ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
ɂɝɪɚ «Ɍɪɟɬɢɣ ɥɢɲɧɢɣ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɦɟɬɚɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

8 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ». Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ. Ȼɪɨɫɨɤ 
ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4-5 ɦɟɬɪɨɜ. 
ɂɝɪɚ «ɇɟɜɨɞ». ɂɝɪɚ «ɒɢɲɤɢ, ɠɟɥɭɞɢ, 
ɨɪɟɯɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ; ɦɟɬɚɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

9 ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ». Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ. Ȼɪɨɫɨɤ 
ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4-5 ɦɟɬɪɨɜ. 
ɂɝɪɚ «ɇɟɜɨɞ». ɂɝɪɚ «ɒɢɲɤɢ, ɠɟɥɭɞɢ, 
ɨɪɟɯɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ; ɦɟɬɚɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

10 Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɦɟɫɬɚ. Ȼɟɝ 8 ɦɢɧɭɬ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ. Ȼɟɝ 8 ɦɢɧɭɬ. 
ɂɝɪɚ «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɭɬɤɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɦɟɬɚɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

11 ɒɟɫɬɢɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ 

Ȼɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ȼɫɬɪɟɱɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. 
ɂɝɪɚ «Ʉɨɬ ɢ ɦɵɲɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ 
ɛɟɝɟ; ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

12 
ȼɟɫёɥɵɟ ɫɬɚɪɬɵ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɛɟɝɟ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ   

13 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɦɹɱɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɚɦɢ ɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ; ɥɨɜɢɬɶ ɢ ɛɪɨɫɚɬɶ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  



ɦɹɱɢ 

14 
Ʌɨɜɥɹ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɚɦɢ Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɨɜɢɬɶ ɢ ɛɪɨɫɚɬɶ 
ɦɹɱɢ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

15 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ. Эɫɬɚɮɟɬɵ 
ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɪɭɝɭ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɵ «Ɇɹɱ ɥɨɜɰɭ», «ɋɚɥɤɢ ɫ 
ɦɹɱɨɦ». ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

16 ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ 
 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɨɜɢɬɶ ɢ ɛɪɨɫɚɬɶ 
ɦɹɱɢ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

17 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ, ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ 
ɜɟɞɟɧɢɟɦ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɪɭɝɭ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɚ «ɋɧɚɣɩɟɪɵ». 
ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

18 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɟ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɦɹɱɚɦɢ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

II чɟɬɜɟɪɬɶ. Ƚиɦɧɚɫɬиɤɚ (14 ч.) 

19 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ɈɊɍ. Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪёɞ ɜ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ 

ɈɊɍ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ. Хɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɛɪɟɜɧɭ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɢ ɜɵɩɚɞɚɦɢ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɌȻ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

20 Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɜ ɬɪɢ ɩɪɢёɦɚ 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɥɚɡɚɧɢɸ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɜ ɬɪɢ 
ɩɪɢёɦɚ 

Уметь: ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

21 Ɇɨɫɬ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ 

ɈɊɍ. Ɇɨɫɬ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ). Ʉɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɢ 
ɩɟɪɟɤɚɬ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. Хɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɛɪɟɜɧɭ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɨɱɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ» 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

22 
Ɇɨɫɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪёɞ, 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ 

ɈɊɍ. Ɇɨɫɬ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ). Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ ɢ 
ɩɟɪɟɤɚɬ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. Хɨɞɶɛɚ ɩɨ 
ɛɪɟɜɧɭ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɂɝɪɚ 
«Ɍɨɱɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ» 

23 Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɜ ɬɪɢ ɩɪɢёɦɚ 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɥɚɡɚɧɢɸ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɜ ɬɪɢ 
ɩɪɢёɦɚ 

Уметь: ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

24 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɈɊɍ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɢ ɩɟɪɟɤɚɬ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɞɜɟ ɲɟɪɟɧɝɢ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ «ɋɬɚɧɨɜɢɫɶ!», 
«Ɋɚɜɧɹɣɫɶ!», «ɋɦɢɪɧɨ!», «ȼɨɥɶɧɨ!». 
Хɨɞɶɛɚ ɩɨ ɛɪɟɜɧɭ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɂɝɪɚ 
«ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?» 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

25 
ɈɊɍ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ, 
ɨɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ 

Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ» (ɦ.). ɉɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɧɨɝɢ 
ɜɪɨɡɶ» (ɞ.). ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɈɊɍ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɩɨɪɧɵɣ 
ɩɪɵɠɨɤ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

26 
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɜɢɫɵ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 

Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ» (ɦ.). ɉɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɧɨɝɢ 
ɜɪɨɡɶ» (ɞ.). ȼɢɫ ɡɚɜɟɫɨɦ, ɜɢɫ ɧɚ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ. 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɩɨɪɧɵɣ 
ɩɪɵɠɨɤ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɢɫɵ 
ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 

 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

27 
ɈɊɍ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ, 
ɨɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ 

Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ» (ɦ.). ɉɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɧɨɝɢ 
ɜɪɨɡɶ» (ɞ.). ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɈɊɍ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɩɨɪɧɵɣ 
ɩɪɵɠɨɤ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

28 
Ɉɰɟɧɤɚ – ɪɚɡɛɟɝ, ɬɨɥɱɨɤ, ɩɪɵɠɤɢ 
ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɪɚɡɛɟɝ, 
ɬɨɥɱɨɤ; ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ 

 

Уметь: ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ 
ɫɤɚɤɚɥɤɟ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɡɛɟɝ ɢ ɬɨɥɱɨɤ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

29 ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɢɝɪɵ ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɛɪɭɱɚɦɢ. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɫɟ. 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɜ 
ɜɢɫɟ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 
  

30 
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ 

Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ» (ɦ.). ɉɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɧɨɝɢ 
ɜɪɨɡɶ» (ɞ.). ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ 

Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɩɨɪɧɵɣ 
ɩɪɵɠɨɤ; ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

31 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɛɟɝ 3×10 ɦ Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ Уметь: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɩɨɪɧɵɣ Ɍɟɤɭɳɢɣ   



ɧɨɝɢ» (ɦ.). ɉɪɵɠɨɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɧɨɝɢ 
ɜɪɨɡɶ» (ɞ.). ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

ɩɪɵɠɨɤ 

32 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɈɊɍ. ɂɝɪɵ «Эɫɬɚɮɟɬɚ ɡɜɟɪɟɣ», «Ɇɟɬɤɨ 
ɜ ɰɟɥɶ», «Ʉɭɡɧɟɱɢɤɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

III чɟɬɜɟɪɬɶ. ɉɨɞɜиɠɧɵɟ иɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ (21 ч.)  

33 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ɂɝɪɚ «Ƚɨɧɤɚ 
ɦɹɱɟɣ ɩɨ ɤɪɭɝɭ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɌȻ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

34 

Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɨɬɫɤɨɤɨɦ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɨɬɫɤɨɤɨɦ. ɂɝɪɚ 
«Ƚɨɧɤɚ ɦɹɱɟɣ ɩɨ ɤɪɭɝɭ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

35 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ 
ɥɨɜɥɹ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɨɬɫɤɨɤɨɦ. ɂɝɪɚ 
«Ƚɨɧɤɚ ɦɹɱɟɣ ɩɨ ɤɪɭɝɭ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

36 Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ ɫ ɦɹɱɚɦɢ 

Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ ɫ ɦɹɱɚɦɢ Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

37 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɨɬɫɤɨɤɨɦ. 
ɂɝɪɚ «ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɰɟɥɶ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

38 ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɨɬɫɤɨɤɨɦ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɨɬɫɤɨɤɨɦ. ɂɝɪɚ 
«ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɰɟɥɶ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



39 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ 
ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɚ «Ɉɜɥɚɞɟɣ ɦɹɱɨɦ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

40 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ 
ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɚ «Ɉɜɥɚɞɟɣ ɦɹɱɨɦ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

41 
Ȼɪɨɫɨɤ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ. 
ɈɊɍ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɪɭɝɭ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɚ «ɉɨɩɚɞɢ ɜ 
ɰɟɥɶ». ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

42 

ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɛɪɨɫɨɤ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɟ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ. Эɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɦɹɱɚɦɢ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

43 ɈɊɍ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

ɈɊɍ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

44 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ɈɊɍ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɟ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ. Эɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɦɹɱɚɦɢ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 

ɍɦɟɬɶ: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

45 

Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɜ 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚɯ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚɯ. Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ 
ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɚ «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɰɟɥɶ». ɂɝɪɚ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

46 ɈɊɍ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

ɈɊɍ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

47 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ɈɊɍ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɚ «Ɉɜɥɚɞɟɣ 
ɦɹɱɨɦ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

48 ɈɊɍ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

ɈɊɍ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

49 

ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɛɪɨɫɨɤ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ. ɈɊɍ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɪɭɝɭ. 

Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) 
ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɚ 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɰɟɥɶ». ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

50 ɈɊɍ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

ɈɊɍ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

51 
Ȼɪɨɫɨɤ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ. 
ɈɊɍ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɪɭɝɭ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

52 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ɈɊɍ 

ɈɊɍ. Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɟ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɪɭɞɢ. Эɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɦɹɱɚɦɢ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɍɦɟɬɶ: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

53 ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

ɈɊɍ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ (ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, 
ɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɪɨɫɤɢ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ; ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɢɧɢ-

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

IV чɟɬɜɟɪɬɶ. Ʌёɝɤɚя ɚɬɥɟɬиɤɚ (15 ч.) 

54 
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ȼɫɬɪɟɱɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. ɂɝɪɚ «Ʉɨɬ ɢ 
ɦɵɲɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Эɦɨɰɢɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ 
ɛɟɝɟ; ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

55 
Ȼɟɝ 4 ɦɢɧɭɬɵ. ɈɊɍ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ȼɟɝ 4 ɦɢɧɭɬɵ. ȼɫɬɪɟɱɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. ɂɝɪɚ 
«Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ ɡɚɹɰ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ; 
ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

56 
Ȼɟɝ 5 ɦɢɧɭɬ. ɈɊɍ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Ȼɟɝ 5 ɦɢɧɭɬ. ȼɫɬɪɟɱɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. ɂɝɪɚ 
«Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ ɡɚɹɰ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ; 
ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

57 
Ȼɟɝ 6 ɦɢɧɭɬ. ɈɊɍ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ȼɟɝ 6 ɦɢɧɭɬ. ɈɊɍ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ; 
ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

58 Ȼɟɝ 7 ɦɢɧɭɬ. ɈɊɍ. 
Ȼɟɝ 5 ɦɢɧɭɬ. ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ; 
ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

59 
Ȼɟɝ  8 ɦɢɧɭɬ. ɈɊɍ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ȼɟɝ 8 ɦɢɧɭɬ. ɈɊɍ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ; 
ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

60 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɦɢɲɟɧɶ. ɈɊɍ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. Ȼɪɨɫɨɤ 
ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4-5 ɦɟɬɪɨɜ. ɂɝɪɚ 
«ɉɪɵɠɨɤ ɡɚ ɩɪɵɠɤɨɦ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

61 Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ. Эɫɬɚɮɟɬɵ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. Ȼɪɨɫɨɤ 
ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ. ɂɝɪɚ «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ». 

Уметь: ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

62 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɦɟɬɚɧɢɟ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ 
ɦɹɱɚ 

Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɂɝɪɚ «Ƚɭɫɢ-

ɥɟɛɟɞɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

63 ɈɊɍ. Эɫɬɚɮɟɬɵ 

ɈɊɍ. ɂɝɪɵ «ɉɪɵɝɭɧɵ ɢ ɩɹɬɧɚɲɤɢ», 
«Ɂɚɹɰ, ɫɬɨɪɨɠ, ɀɭɱɤɚ». Эɫɬɚɮɟɬɚ 
«ȼɟɪɟɜɨɱɤɚ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ 
ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɦɟɬɚɧɢɟɦ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

64 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, 
ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 
ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. ɂɝɪɚ «Ɂɚɣɰɵ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

65 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ «Ɂɚɣɰɵ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

66 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɩɪɹɦɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ. 
ɂɝɪɚ «ɉɪɵɠɨɤ ɡɚ ɩɪɵɠɤɨɦ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Уметь: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɨɜɭɸ ɹɦɭ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

67 ɈɊɍ. Эɫɬɚɮɟɬɵ 

ɈɊɍ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɵ «ɍɞɨɱɤɚ», 
«Ɇɵɲɟɥɨɜɤɚ», «ɇɟɜɨɞ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

68 ɈɊɍ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɷɫɬɚɮɟɬɵ 

ɈɊɍ. ɂɝɪɵ «ɉɪɵɠɤɢ ɩɨ ɩɨɥɨɫɚɦ», 
«ȼɨɥɤ ɜɨ ɪɜɭ». Эɫɬɚɮɟɬɚ «ȼɟɪɟɜɨɱɤɚ 
ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ». Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

Уметь: ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ 
ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɦɟɬɚɧɢɟɦ Ɍɟɤɭɳɢɣ 

  

 


