
Победители соревнований по ОФП  
по отдельным дисциплинам 

 
 

дисциплина младшая группа средняя группа старшая группа юниоры 
прыжок в 

длину 
Кононов Корней 

 (165 см) 
Сиомичева Ксения 

 (166 см) 
 

Попов Даниил ( 183 см) 
Решетникова Алиса  

(150 см) 

Ширяев Андрей (200 см) 
!! Синьковская Анна  

(204 см) 

!!Цыпин Кирилл 
(235 см) 

Бегункова Валерия 
(190 см) 

Подтягивание
/ отжимание 

 

Кононов Корней (8 раз) 
Васильев Толя( 8 раз) 

Хакала Катарина 
 (24 раза) 

    

Манахов Лука  (3 раза ) 
Аладько Никита ( 3 раза) 
Кобидзе Георгий (3 раза) 

Филиппова Алиса  
 (20 раз) 

Гусев Андрей (10 раз) 
!! Мартышова Любовь  

(54 раза) 

!! Цыпин Кирилл 
(18 раз) 

Медведева Алина  
(20 раз) 

прыжки на 
скакалке 

Васильев Толя  (55 пр.) 
Лопухина Амелия 

 (69 пр.) 

!! Аладько Никита 
 (86 пр.) 

Шахова Алина 
(67 пр.) 

Бугаенко Семен  (75 пр.) 
!! Синьковская Анна 

(96 пр.) 

Ахметов Руслан (80 пр.) 
Бегункова Валерия  

(83 пр.) 

поднятие 
пресса 

Кононов Корней  
(29 раз ) 

  Беляева Мария 
(24 раз ) 

Абдикахаров Илязбек 
(27 раз) 

Решетникова Алиса 
(28 раз) 

Гусев Андрей (32 раза) 
 

!!Мартышова Любовь 
 (34 раза) 

!! Зеленин Денис 
(33 раза) 

Стати Лоридана (29 раз) 
Шведчикова Марина  

(29 раз) 
челночный 

бег 
Парккинен Леви  

 (9,8 с ) 
Рачкаускас Стефания 

(8,8 с) 

Садчиков Тимофей 
 (8,3 с) 

Шевчук Алена (9,1 с) 
Чигинская Василиса(9,1 с) 
Решетникова Алиса(9,1 с) 

Гусев Андрей (8,1 с) 
!! Синьковская Анна  

(8,0 с)  

!!Иванов Никита 
(7,3 с)   

Медведева Алина (8,9) 

 
!! Лучший результат по школе 


