
Программа занятий по ПДД для учащихся 1-х классов 

16 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-№п/п Название темы Всего часов Из них 

   Теор. Практ. 

1. На улицах и дорогах нашего города. 
Виды транспортных средств. 1 1  

2. Мы идем в школу. 

Наиболее безопасный путь в школу 

и домой. 

1 1  

3. Светофор и его сигналы. 1  1 

4. Пешеходный переход. 1 1 - 

5. Перекресток.  1 1 

6. Сигналы регулировщика. 1 1 - 

7. Дорожные знаки. Информационно 

указательные и предписывающие 

знаки. 

1 1  

8. Знаки сервиса и приоритета.  1 - 

9. Предупреждающие и запрещающие 

знаки. 
1 1 - 

10. Мы- пассажиры. 1 1 - 

11. Правила перехода улиц и дорог после 

выхода из транспортных средств. 1 1  

12. Где можно играть? Опасность игр 

рядом с проезжей частью. 
1 1 - 

13. Почему опасно внезапно выходить на 

проезжую часть? 
1 1 - 

14. На загородной дороге. 1 1 - 

15. Игровые занятия или просмотр 

фильмов по ПДД. 
1 1 - 

 ИТОГО; 16 14 2 



Программа занятий по ПДД для учащихся 2-х классов 

16 часов 

 

№п/п Название темы Всего часов Из них 

   Теор. Практ. 

1. Город в котором мы живем. 1 1  

2. Безопасный путь в школу. Каким 

маршрутом идти? 

1 1  

3. Элементы улиц и дорог. Дорожная 

разметка. 

1  1 

4. Сигналы светофора. Пешеходный 
переход. Сигналы регулировщика. 

1 1 - 

5. Перекрестки и их виды. 

Регулируемый перекресток. 

Нерегулируемый перекресток. 

Предупредительные сигналы 

водителей. 

2 1 1 

6. Информационно- указательные, 

предписывающие и запрещающие 

знаки. 

1 1  

7. Знаки сервиса и предупреждающие 

знаки. 

1 1 - 

8. Игра со знаками. 1 1 - 

9. Практическое занятие по правилам 

перехода улиц и перекрестков. 

1 1 - 

10. Игра - импровизация «поездка в 

общественном транспорте». 

1 1 - 

11. Правила перехода улиц и дорог после 

выхода из общественного транспорта. 

1 1  

12. Игры в городе и за городом. 1 1 - 

13. Скорость движения и торможение 1 1 - 

14. На загородной дороге. 1 1 - 

15. Игровые занятия или просмотр 

фильмов по ПДД. 

1 1 - 

 ИТОГО; 16 14 2 
 

 

 

 

 

 

 



 

Программа занятий по ПДД для учащихся 3-х классов 

20 часов 
 

 

 

 

 

 

№п/п Название темы Всего часов Из них 

Теор. Практ. 

1. Основные правила поведения 

учащихся на улицах. 

1 1  

2. Каким маршрутом идти в школу. 1 1  

3. Элементы улиц и дорог. Дорожная 

разметка. Виды перекрестков. 

1 1  

4. Сигналы светофора и 
регулировщика. Регулируемые 
перекрестки. 

2 1 1 

5. Нерегулируемые перекрестки. 

Сигналы подаваемые водителями. 

2 1 1 

6. Экскурсия на перекресток. 1  1 

7. Информационно-указательные, 

запрещающие знаки, знаки 

приоритета. 

1 1  

8. Предписывающие знаки и знаки 

сервиса. 

1 1  

9. Викторина «Дорожные знаки» 1  1 

10. Правила пользования городским 

транспортом. 

1 1  

11. Правила перехода улиц и дорог 

после выхода из транспорта. 

1 1  

12. Игры в городе и за городом. 

Особенности поведения на 

загородной дороге. 

1 1  

13. Мой друг велосипед. 2 1  

14. Урок- повторение. 1  2 

15. Настольные игры по правилам 

дорожного движения. 

1 1 1 

16. Просмотр фильма по ПДД 1   

17. Заключение по курсу. Проверка 

знаний. 

1 1  

 ИТОГО; 20 13 7 



Программа занятий по ПДД для учащихся 4-х классов 

18 часов 
 

 

 

 

 
 

 

№п/п Название темы Всего часов Из них 

   Теор. Практ. 

1. Наш город 1 1  

2 .  Виды транспортных средств. 

Обязанности пассажиров 

1 1  

3 .  Тормозной и остановочный пути 

транспортного средства. Обгон. 

1 1  

4 .  Урок-игра. «Особенности поведения 

водителей и пешеходов в различных 

ситуациях» 

1  1 

5 .  Сигналы светофора. Сигналы 

регулировщика. 

1  1  

6 .  Дорожные знаки. 2  2   

7 .  Игра викторина «Хорошо ли ты 

знаешь ПДД» 

1   1 

8 .  Предупредительные сигналы 

водителя. Движение в темное время 

суток. Оборудование автомобилей и 

мотоциклов спецсигналами. 

1 1  

9 .  Езда на велосипеде, мопеде, 

мотоцикле. 

1 1  

10 .  Технологические требования, 

предъявляемые к велосипеду. 

1 1  

11 .  Соблюдения ПДД велосипедистами. 1 1  

12 .  Игра соревнование. 1 1  

хЗ .  Железнодорожный переезд. 1 1   

14 .  Знаем ли мы ПДД. 1  1   

15 .  ГАИ. Поведение учащихся при 

дорожно-транспортном 

происшествии. 

1 1   

16 .  Самостоятельное решение задач по 

ПДД. 

1  1  

 ИТОГО; 18 15 3  



Программа занятий по ПДД для учащихся 5-х классов 

8 часов 
 

 

 

№п/п Название темы Всего часов 

1. Современный транспорт в условиях 

города- зона повышенной опасности. 

1 

2. Виды современных транспортных 

средств. Условия «мирного 

сосуществования» водителей и 

пешеходов. 

1 

3. Общественный транспорт и дети. 

Опасность при посадке и высадке. 

Переход улицы после выхода из 

транспорта. 

1 

4. Причины возникновения и 

последствия ДТП. 

1 

5. Поведение учащихся при ДТП, 

аварийной ситуации . Первая 

помощь при ДТП. 

1 

6. Первая помощь пострадавшим в 

ДТП при основных видах дорожно- 

транспртного травматизма. 

1 

7. Велосипед, друг или враг? ПДД о 

требованиях к движению 

велосипедистов. Случаи с 

велосипедистами. 

1 

8. На загородной дороге. 

Железнодорожный транспорт. 

Чрезвычайные ситуации. 

1 

 ИТОГО; 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа занятий по ПДД для учащихся 6-х классов 

10 часов 

 
 

№п/п Название темы Всего часов 

1. Правила Дорожного Движения - 
законы улиц и дорог. 

1 

2. Дорожная грамота; знание и 

практика. 

1 

3. Элементарные вопросы теории 

движения автомобиля. Труд 

водителя 

1 

4. Обязанности водителей, пешеходов, 

пассажиров их взаимосвязь и 

ответственность. 

1 

5. Виды нарушений ПДД 

школьниками. 

1 

6. Велосипедисты в городе и на 

загородной дороге. 

1 

7. Оказание первой помощи 

пострадавшим при ДТП. 

2 

8. Основные виды травм при ДТП. 

Транспортировка пострадавшего. 

1 

9 Практическое занятие по оказанию 

первой помощи. 
 

 ИТОГО; 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа занятий по ПДД для учащихся 7-х классов 

12 часов 

 

 
№п/п Название темы Всего часов 

1. Роль автомобильного транспорта в 

жизни и экономике города . 

Организация движения транспорта. 

Статистика ДТП. 

1 

2. Остановочный путь транспорта. 

Дорожно-транспортный травматизм. 

1 

3. Вредные привычки на улице. 1 

4. Ответственность за нарушение 

ПДД 

1 

5. Велосипедист-отличник, как им стать? 1 

6. ПДД о требованиях к движению 

велосипедистов. 

1 

7. Предупреждающие знаки. Знаки 

приоритета. 

1 

8. Запрещающие знаки. 

Предписывающие знаки. 

1 

9. Информационно указательные знаки, 

знаки дополнительной информации. 

1 

10. Регулирование дорожного движения. 1 

11. Первая помощь при основных травмах 

в ДТП. 

1 

12. Последовательность действий при 

оказании первой помощи. 

1 

 ИТОГО; 12 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа занятий по ПДД для учащихся 8-х классов 

10 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№п/п Название темы Всего часов 

1. ПДД- основной закон поведения 
водителей, пешеходов, пассажиров. 

1 

2. Правила перехода дороги - 

обеспечение безопасности нашей 

жизни. 

2 

3. Транспортные средства. 1 

4. Предвидение скрытой опасности. 3 

5. Дорожные знаки. Опознавательные 

знаки транспортных средств. 

2 

6. Правила пользования велосипедом. 1 

 ИТОГО; 10 



Программа занятий по ПДД для учащихся 9-х классов 

7 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№п/п Название темы Всего часов 

1. ПДД- основной закон поведения 

водителей, пешеходов, пассажиров. 

1 

2. Транспортные средства. 1 

3. Дорожные знаки. Опознавательные 

знаки транспортных средств. 

2 

4 Первая помощь при основных травмах 

при ДТП. 

2 

5 Последовательность при оказании 

первой помощи при ДТП. 

1 

 ИТОГО; 7 



 

Программа занятий по ПДД для учащихся 10-11-х классов 

7 часов 

 

 

№п/п Название темы Всего часов 

1. ПДД- основной закон поведения 

водителей, пешеходов, пассажиров. 

1 

2. Транспортные средства. 1 

3. Дорожные знаки. Опознавательные 

знаки транспортных средств. 

2 

4 Первая помощь при основных травмах 

при ДТП. 

2 

5 Последовательность при оказании 

первой помощи при ДТП. 

1 

 ИТОГО; 7 


