
 Победители соревнований по ОФП  

по отдельным дисциплинам 
 

 

дисциплина младшая группа средняя группа старшая группа 

прыжок в длину Чаганов Федор 

(185см) 

Решетникова Алиса 

(190 см) 

Гусев Андрей (210 см) 

 !!Мартышова Люба 

 (195 см) 

 

 !! Иванов Никита (215 см) 

Маслова Анна  

(192 см) 

Подтягивание/ 

отжимание 

 

Манахов Лука 

(6 раз) 

Решетникова Алиса 

 (24 раз) 

!! Едошин Артем (18 раз) 

 !! Мартышова Люба  

(39 раз) 

Ахметов Руслан (8 раз) 

Медведева Алина (32 раз) 

прыжки на 

скакалке 

Манахов Лука ( 80 пр.)   

Погодина Юлия  

(70 пр.) 

Едошин Артем  (80 пр.) 

Мартышова Люба 

Носова Надя 

 (73 пр.) 

Попов Павел (83 пр.) !!  

 !! Медведева Алина 

(100 пр.) 

поднятие пресса Аладько Никита 

(25 раз) 

Решетникова Алиса 

  (28 раз) 

Гусев Андрей (28 раз ) 

!! Мартышова Люба 

(36 раз ) 

 !! Чуканов Петр (30 раз) 

Попов Павел 

  

Медведева Алина (30 раз) 

Бегункова Лера 

челночный бег Садчиков Тимофей 

(8,1 с) 

Погодина Юлия 

(8,8 с) 

Даровский Роман 

 (8,0 с ) 

 !! Синьковская Анна 

 (7,9 с) 

 !! Чуканов Петр (7,1 с) 

 Лях Ольга  

(8,1 с)  

 

!! Лучший результат по школе 


